
 

 



 

 

                          Қарасу негізгі мектебі жанындағы шағын дамыту орталығының 2021-2022 оқу жылының                                                                                     

ортаңғы тобына арналған перспективалық жоспары   

                                                  

Қыркүйек айы 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 

Мақсаты: балаларды балабақша өмірімен, топ бөлмесімен таныстыру. Балабақшаның мекен жайын, кімдер жұмыс істейтінін атап айту. Сөздік қорларын 

дамыту. Балабақша бөлмелеріндегі жиһаз атауларын атауға, олардың қызметі туралы әңгімелеуге үйрету, аулада еркін бағыт-бағдар жасау, топ бөлмесінде және 

тұрмыста заттарды дұрыс қолдану іскерліктерін жетілдіру. 

Міндеттері: балабақша ішінде орналасқан бөлмелер мен кабинеттерді өзіндік ерекшеліктерін салыстыруға үйрету. 

Қайда? Кімде? Қандай? Кім? Не істейді? сұрақтарына дұрыс жауап беру. Топтағы заттарды ұқыптылықпен ұстау керек екенін түсіндіру. 

 

 

Апталық 

тақырып 
«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

(3) 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

«Таным» 

Математика негіздері (1) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану (1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) Жапсыру(0,25) 

«Әлеумет» 
Қоршаған ортамен 

таныстыру (0,5) 
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Дене шынықтыру Дене 

шынықтыру Тақырыбы: 

1. Тура жолмен жүруге уйрету. 

Орында тұрып қос аяқпен 

секіруге ұйрету. 

2. Иерелең жолмен жүруге, қос 

аяқпен секіруге (аяқ бірге- аяқ 

алшақ), шағын топпен бір-біріне 

кедергі жасамай жүгіруді,саптан 

шықпай,бағытты сақтай жүру. 

3. Сапта бір- біреуден жүру 

және жүгіру. . 4-5м 

арақашықтыққа еңбектеу.Қос 

аяқпен басты затқа тигізіп секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Топ 

бөлмелерімен танысу» 

(саяхат). 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Күз» 

(өлең) І.Жансүгіров. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Біреу, көп 

бір-бірден,бірде -біреуі 

жоқ». 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Балабақша 

біздің екінші үйіміз». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Ойнайық та,ойланайық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Бақшаға 

келемін» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы жіптер» 

Заттық сурет салу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Мен және менің достарым». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Қарама-қарсы 

отырып, аяқты 

алшақ ұстап допты 

домалату.Тере- 

теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 

10см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

2. Тізені жоғары 

көтеріп жүру және 

аяқтың ұшымен 

жүгіру. Тере- 

теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 

10см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру.2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіру. 

3. Тізені жоғары 

көтеріп жүру және 

аяқтың ұшымен 

жүгіру. 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіру. Қарама- 

қарсы отырып, 

аяқты алшақ ұстап 

допты домалату. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Шар мен текшені 

салыстыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Шалқан» (орыс халық 

ертегісі) 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Күндіз. Бір-

көп». 

 

Жаратылыстану Тақырыбы: 
«Жеміс толы себет». 

Вариативтік компонент 
Тақырыбы: «Не қайда тұрады?» 

Музыка 

Тақырыбы: Менің добым 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Түрлі түсті ленталар» Заттық 

сурет салу. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Машина». 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Шақырамыз 

күзді, шын 

ниетпен ізгі». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Қос аяқпен басты 

затқа тигізіп секіру. 

Қарама- қарсы отырып, 

аяқты алшақ ұстап допты 

домалату. 

2. Қос аяқпен басты 

затқа тигізіп секіру. 

Қарама- қарсы отырып, 

аяқты алшақ ұстап допты 

домалату. 

«Жыланша» арасы 

алшақ тұрған заттар 

арасымен еңбектеу. 

3. Сапта бірінің 

артынан бірі жүру 

және жүгіру. 

«Жыланша» арасы 

алшақ тұрған заттар 

арасымен еңбектеу. 

Қарама- қарсы отырып, 

аяқты алшақ ұстап допты 

домалату. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Шұбар тауық» 

 

Орыс тілі 

Тема: «Кто это?». 

Математика негіздері 

«Таңертен .Біреу- көп» 

 

Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Менің жасыл 

досым». 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Күзгі 

жапырақтар». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Қайсысы биік, 

қайсысы аласа?» 

Музыка 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Жолдағы іздер» Заттық 

сурет салу. 

 

Мүсіндеу Тақырыбы: 

«Қояндарға арналған сәбіз». 
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Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: «Шар мен текшені 

Салыстыру 

 

Музыка 

 

Жапсыру  

Тақырыбы:«Машина». 

 

 

Математика   

негіздері 

Тақырыбы: 

«Күндіз. Бір-көп».  

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Қарама-қарсы отырып, 

аяқты 

алшақ ұстап допты 

домалату.Тере- теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 10см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен жүру. 

 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Шалқан» (орыс халық 

ертегісі) 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жеміс толы 

себет». 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі- 

түсті ленталар»    

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Тізені жоғары көтеріп 

жүру және аяқтың 

ұшымен 

жүгіру. Тере-теңдікті сақтай 

отырып, бір- бірінен 10см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен жүру.2-3м 

қашықтыққа алға жылжи 

отырып 

секіру 

            Вариативтік 

компонент: 

Қызықты математика 

Тақырыбы:Шытырман 

жолдар        

.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Тізені жоғары 

көтеріп жүру және аяқтың ұшымен 

жүгіру. 2-3м 

қашықтыққа алға жылжи отырып 

секіру.  

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Шақырамыз күзді, шын ниетпен 

ізгі». 
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Дене шынықтыру 

1. Тақырыбы: 

Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру. 2-3м 

қашықтыққа алға жылжи 

отырып секіру.Допты 

қақпадан асыра лақтыру. 

2. Аралықты 

сақтай отырып жүру 

және жүгіру. 

Допты қақпадан асыра 

лақтыру. 

Тере-теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

3. Аралықты 

сақтай отырып жүру 

және жүгіру. 

Тере-теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

2-3м қашықтыққа алға 

жылжи 

отырып секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Балалар текшемен 

ойнайды» 

Орыс тілі 

Тема: «Детский сад» 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Үлкен 

кіші.Таңертең » 

 

Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Ағаштар» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Торсық». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: 

«Шытырман жолдар» 

Музыка 

Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Сандықты әшекейлеу» Сәнді 

сурет салу. 
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: Аралықты 

сақтай отырып жүру 

және жүгіру. 2-3м 

қашықтыққа алға жылжи 

отырып секіру.Допты 

қақпадан асыра лақтыру. 

2. Аралықты 

сақтай отырып жүру 

және жүгіру. 

Допты қақпадан асыра 

лақтыру. 

Тере-теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

3. Аралықты 

сақтай отырып жүру 

және жүгіру. 

Тере-теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

2-3м қашықтыққа алға 

жылжи 

отырып секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Балалар текшемен 

ойнайды» 

Орыс тілі 

Тема: «Детский сад» 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Үлкен 

кіші.Таңертең » 

 

Жаратылыстану Тақырыбы: 
«Ағаштар» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Торсық». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: 

«Жиынтықтарға бөл» 

Музыка 

Тақырыбы:Біздің қуыршақ 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Сандықты әшекейлеу» Сәнді 

сурет салу. 

 



 

 

                        Қарасу негізгі мектебі жанындағы шағын дамыту орталығының 2021-2022 оқу жылының                                                                                       

ортаңғы тобына арналған перспективалық жоспары   

  

                                                                                                                                                  Қазан айы 

Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру, отбасы мүшелерін ажырата білуге, оларды жақсы көруге, көмек беруге үйрету. 

Міндеттері: отбасы мүшелеріне сүйіспеншілік пен сыйластыққа тәрбиелеу. Отбасы туралы алған білімдерін кеңейтуге ықпал ететін ойын жағдайын 

ұйымдастыру. Туыстық байланыс туралы түсініктерін дамыту: ана-әке, аға-апа, ата-әже. 

 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» Дене 

шынықтыру (3) 
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

«Таным» 

Математика негіздері (1) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану (1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) Жапсыру(0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру (0,5) 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Тапсырманы 

орындай отырып, 

сапта бір-біреуден 

жүру және жүгіру. 2-

3 м қашықтыққа алға 

жылжи 

отырып секіру. 

Қарама-қарсы 

отырып, аяқты 

алшақ ұстап допты 

домалату. 

2. Тапсырманы 

орындай отырып, 

сапта бір-біреуден 

жүру және жүгіру. 

Қарама-қарсы 

отырып, аяқты 

алшақ ұстап допты 

домалату. Қос 

аяқпен басты затқа 

тигізіп секіру 

3. Тепе-теңдікті 

сақтай отырып, 

бір-бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен 

жүру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Дыбыстарды дұрыс 

айтайық.» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Алтын 

дән.(өлең) Күләш 

Ахметова. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Шеңбер. Үлкен 

кіші». 

 

Жаратылыстану Тақырыбы: 
«Жау,жау, жаңбыр!». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: 

«Математика әлемі» 

Музыка 

Тақырыбы: Бұл қай кезде 

болады? 

 
Сурет салу Тақырыбы: 

«Қуыршаққа арналған сақина» 

Заттық сурет салу. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Менің 

көшемдегі 

ағаштар». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Бір-бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

Қос аяқпен басты 

затқа тигізіп секіру. 

2. Қос аяқпен басты 

затқа тигі- зіп секіру. 

Қара- ма-қарсы 

отырып, аяқты алшақ 

ұстап допты домалату 

3. Қарама-қарсы 

отырып, аяқты 

алшақ ұстап допты 

домалату.«Жылан ша» 

арасы алшақ тұрған 

заттар 

арасымен 

еңбектеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көгеністерден көже 

жасау» 

Орыс тілі 

Тема: «Мой друг - 

светафор». 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Кеш. 

Біреу- көп» . 

 

Жаратылыстану Тақырыбы: 
«Көшедегі гүлдер». 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Лақтармен 

боталарға арналған қоршаулар» 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Логикалық 

ойындар» 

Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді жаңбыр» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Біздің көшедегі 

жол» Заттық сурет салу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Доп». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Жыланша арасы 

алшақ тұрған заттар 

арасымен еңбектеу. 

Тепе- 

теңдікті сақтай 

отырып, бір- бірінен 

10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

2. Тепе-теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру.2-3 м 

қашықтыққа 

алға жылжи 

отырып секіру. 

3. Тізені жоғары 

көтеріп жүру және 

аяқтың ұшымен 

жүгіру. 2-3 м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып секіру. 

«Жыланша» арасы 

алшақ тұрған заттар 

арасымен еңбектеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ерке 

төлдер» 

 

Көркем әдебиет Тақырыбы: 
«Қасқыр мен жеті лақ» ертегі. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Түн. 

Шеңбер» 

 

Жаратылыстану Тақырыбы: 
«Күзгі гүлдер». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Көңілді 

сандар» 

Музыка 

Тақырыбы: Көңілді жаңбыр 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Бұлт күнді жапты». Сюжетті 

сурет салу. 

 

Жапсыру Тақырыбы: 

«Жапырақтар жауғанда». 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Жеміс бағына 

саяхат» 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Аралықты 

сақтай отырып жүру 

және жүгіру. 2-3 м 

қашықтыққа алға 

жылжи 

отырып секіру. Допты 

қақпадан асыра 

лақтыру. 

2. Аралықты 

сақтай отырып жүру 

және жүгіру. 

Допты қақпадан асыра 

лақтыру. 

Тепе-теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

3. Аралықты 

сақтай отырып жүру 

және жүгіру. 

Тепе-теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

2-3 м қашықтыққа 

алғажылжи 

отырып секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Сүйікті 

ойыншықтар» (ойыншықтар 

туралы әңгіме құрау) 

 

Орыс тілі Тема: 
«Осень». 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Оң жақ сол жақ 

». 

 

 

Жаратылыстану Тақырыбы: 
«Міне, осындай алтын күз!». 

 

Құрастыру Тақырыбы: 
Жаяу жүргіншілерге, 

машиналарға арналған тар 

және кең жолдар. 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: 

«Бақаның тапсырмасы» 

Музыка Тақырыбы: 

Торғайлар 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Алтын күз» 

Сюжетті сурет салу. 

 



                        Қарасу негізгі мектебі жанындағы шағын дамыту орталығының 2021-2022 оқу жылының                                                                                      

ортаңғы тобына арналған перспективалық жоспары   

                                                                                                                               Қараша айы 

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

Мақсаты: денсаулық мықты болу үшін салауатты өмір салтын сақтау туралы, денені шынықтырудың әртүрлі жолдарымен таныстыру және оның адам 

денсаулығына тигізер әсері жөнінде мағлұмат беру. Балаларға дәрумендердің пайдасы туралы түсіндіру. Адамның денсаулығын сақтап, нығайтудағы көңіл-

күйдің тигізетін әсері жайлы білімдерін қалыптастыру. 

Міндеттері: Денсаулыққа пайдалы, зиянды заттарды ажырата алуға баулу. Жалпы зиянды заттарға қарсы жағымсыз сезімдерін дамыту. Өз денсаулығына 

жауапкершілікпен қарауға, ұқыптылыққа, тазалыққа, жеке бас гигиенасын таза ұстауға тәрбиелеу. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» Дене 

шынықтыру (3) 
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

«Таным» 

Математика негіздері (1) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану (1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру (0,25) 

«Әлеумет» 
Қоршаған 

ортамен 

таныстыру (0,5) 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Бағытты 

өзгертіп жүру және 

жүгіру. 2-3 м 

қашықтыққа алға жылжи 

отырып секіру.Еденге 

қойылған тақта бетімен 

еңбектеу. 

2. Тұрған орнынан 

ұзындыққа секіру. 

3. Допты екі 

қолымен көкірек 

тұсына лақтыру 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Бізге 

қуыршақтар келді. 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Жақсы деген 

немене, жаман деген 

немене» 

(өлең) 

В.Маяковский. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Шаршы 

үлкен- кіші» 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Өзім туралы 

білгім келеді». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Фигураларды 

есте сақтап қал және сал» 

Музыка Тақырыбы: 

«Мен өмірдің гүлімін» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Әдемі 

көйлек» 

(сәндік с/с) акварель бояумен. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Бақшаға біз 

барамыз, көкөністер 

аламыз». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Қол мен аяқ 

қозғалыстарын үйлестіріп 

жүру және жүгіру.Допты 

екі қолмен көкірек 

тұсынан лақтыру. 

40 см биіктіктегі 

доғамен еңбектеу. 

2. Еңіс тақтай 

бойымен жүруде 

тепе- теңдікті сақтау 

3. Екі қолмен 

жоғары бастан 

асыра лақтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көмекшілер» 

 

Орыс тілі Тема: 
«Овощи». 

Математика негіздері 

Тақырыбы : 

«Алыс –жақын » 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Дәрумендердің пайдасы». 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Қақпа» (биік 

аласа). 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Сана және 

көрсет» 

Музыка Тақырыбы: 

«Алтын күз». 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Ұзын 

құлақты, сұр қоян». 

(Заттық сурет салу.) 

 

Мүсіндеу Тақырыбы: 

«Қуыршақтар». 
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Дене шынықтыру 

1. Тақырыбы: 

«Орындықта отырып 

орындалатын 

жаттығу түрлерін 

үйрету.» 

2. Допты қабырғаға 

лақтырып, 

ыршыған допты қайта 

қағып алуға 

дағдыландыру 

3. Кішкентай 

шығыршықпен 

орындалатын 

жаттығуларды 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар достығы» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Дәрігер Айболит» (ертегі) 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Жоғары- төмен 

Шаршы. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Атжалман – біздің досымыз». 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: 

«Жолдың суретін сал» 

Музыка Тақырыбы: 

«Сылдырмақтар әлемі» 

 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Қуыршақтың мойын орағышы» 

(заттық с/с) акварель бояумен. 

 

Жапсыру Тақырыбы: 

«Алаңқайдағы саңырауқұлақтар». 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Табиғат 

бұрышындағы 

құстарды 

бақылау». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 1.Көлденең 

керілген жіптің 

немесе көлденең 

қойылған таяқтың 

астынан өту 2.Далада 

орындалатын 

жаттықтыру 

түрлерін үйрету. 

3.Керілген жіптің 

астынан өтуге 

жатықтыру.Екі қолмен 

допты лақтырып, ұстап 

алуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: ««Кім 

күшті?» ертегісі. 

Орыс тілі 

Тема: «Фрукты». 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Тәулік 

бөліктері» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Құрақ көрпе» 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Аңдар қысқа 

қалай дайындалады?» 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Неше зат 

жасырылған?» 

Музыка 

Тақырыбы: «Қоңыр қонжық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Жапалақтап қар 

жауды» сюжеттік сурет салу 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 1.Көлденең 

керілген жіптің 

немесе көлденең 

қойылған таяқтың 

астынан өту 2.Далада 

орындалатын 

жаттықтыру 

түрлерін үйрету. 

3.Керілген жіптің 

астынан өтуге 

жатықтыру.Екі қолмен 

допты лақтырып, ұстап 

алуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: ««Кім 

күшті?» ертегісі. 

Орыс тілі 

Тема: «Фрукты». 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Тәулік 

бөліктері» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Құрақ көрпе» 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Аңдар қысқа 

қалай дайындалады?» 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Жеті 

ағайындар» 

Музыка 

Тақырыбы: «Қоңыр қонжық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Жапалақтап қар 

жауды» сюжеттік сурет салу 

 



                                 Қарасу негізгі мектебі жанындағы шағын дамыту орталығының 2021-2022 оқу жылының                                                                                  

ортаңғы тобына арналған перспективалық жоспары   

 

Желтоқсан айы 

Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Мақсаты: Қазақстанның кең байтақ, бай мемлекет екенін түсіндіру. Қазақстан Республикасының қазіргі жағдай туралы әңгімелеп беруге үйрету. Мемлекет 

астанасы туралы түсінік беру. Алматы қаласы туралы мәлімет беру және өздеріне әңгімелету. Туған жерін, елін сүюге, құрметтеуге тәрбиелеу. 

Міндеттері: Қазақстан Республикасының рәміздерін танып біліп, айтып беруге үйрету. Қазақстан Республикасының рәміздеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 
Балалардың қызығушылығын, ойлау, сөйлеу қабілеттерін дамыту. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» Дене 

шынықтыру (3) 
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

«Таным» 
Математика 

негіздері(1) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану (1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру (0,25) 

«Әлеумет» Қоршаған 

ортамен 

таныстыру (0,5) 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. «Жыланш» заттарды 

айналып өтіп жүру 

және жүгіру.Еңіс 

тақтай бойымен 

жүруде 

тепе – теңдікті 

сақтау.Лақтырған допты 

қағып алу. 

2. «Жыланша» 

заттарды айналып өтіп 

жүруде тепе теңдікті 

сақтау.Лақтырған 

допты қағып алу. 

3. «Жыланш» 

заттарды айналып өтіп 

жүру және жүгіру. 

Орындық аяқтарының 

арасымен 

еңбектеу. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Біздің 

ойыншығымыз» 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Отан» (өлең) Е. 

Өтетілеуұлы 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Үлкен, 

кіші кішкентай. Сол 

жақта-оң жақта». 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыс келді». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Не ауырлау? 

Не жеңілдеу?» 

Музыка Тақырыбы: 

«Шыршамызға арнаймыз» 

 

 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Кесені әшекейлеу.» 

(сәндік сурет салу. ) 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Менің 

Отаным- 

Қазақстан». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Төбешікке шығып 

және одан түсіп саппен 

жүру және тұтас 

топпен сапқа қайта 

тұру. Допты тура 

нысанаға лақтыру. 

Биіктігі 5-10см заттан 

жерге секіру. 

2. Төбешікке шығып 

және одан түсіп саппен 

жүру және тұтас 

топпен сапқа қайта 

тұру Орындық 

аяқтарының арасымен 

еңбектеу. Допты 

тура нысанаға лақтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Жасыл шырша 

жанында» (өлең 

бойынша әңгіме 

құрап жаттау) 

Орыс тілі 

Тема: «Моя семья» 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Біркелкі 

заттар.Үлкен кіші, 

кішкентай» 

 

Құрастыру Тақырыбы: 

«Орындық және кресло» 

(құрлыс 

материалдардан) 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Аққала». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Фигураларды 

бөлшектерге бөл» 

Музыка 

Тақырыбы: «Аққала» 

 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Қуыршақтың мойын орағышы» 

заттық сурет салу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шырша 

ойыншықтары». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Жүрелеп жүру және 

«жыланша» жүгіру. 

Биіктігі 5- 10см заттан 

жерге секіру. Еңіс 

тақтай бойымен жүруде 

тепе-теңдікті сақтау. 

2. Еңіс тақтай 

бойымен жүруде 

тепе-теңдікті 

сақтау. Допты тура 

нысанаға лақтыру. 

3. Жүрелеп жүру және 

«жыланша» жүгіру. Еңіс 

тақтай бойымен жүруде 

тепе-теңдікті сақтау. 

Лақтырған допты 

қағып алу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршақты серуенге 

шығару үшін киіндіреміз» 

(дидактикалық ойын) 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Түлкі мен 

тырна» ертегі. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Жоғары 

төмен.Ұшбұрыш» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Суықторғай». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: 

«Шыршаны безендіреміз» 

Музыка 

Тақырыбы: «Аққала» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Шырша 

ойыншықтары» 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Шырша шамдарын 

жағамыз». 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Қар мен мұз». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Биіктігі 5-10 см 

заттан жерге секіру. 

Еңіс тақтай бойымен 

жүруде 

тепе-теңдікті сақтау. 

2. Еңіс тақтай 

бойымен жүруде 

тепе-теңдікті 

сақтау. Допты тура 

нысанаға лақтыру. 

3. Жүрелеп жүру және 

«жыланша» жүгіру. 

Лақтырған допты 

қағып алу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шана 

тебеміз » 

(әңгіме құрау) 

 

Орыс тілі 

Тема: «Мой части тела». 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Алдында 

артында.Жоғары төмен» 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Әдемі шырша». 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Алтын балық 

қайда тұрады?». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Қанша су бар?» 

Музыка 

Тақырыбы: «Қысқы әуен» 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Сылдырмақ» 

 



                                Қарасу негізгі мектебі жанындағы шағын дамыту орталығының 2021-2022 оқу жылының                                                                                      

ортаңғы тобына арналған перспективалық жоспары   

                                                                                                                                    Қаңтар айы 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Мақсаты: табиғатқа деген қамқорлыққа, сүйіспеншілікке тәрбиелеу. Табиғат оның байлығын қорғау, күту туралы түсініктерін кеңейту.Жанды және жанссыз 

табиғат туралы қарапайым түсінік беру. Табиғатта қарапайым қауіпсіздік мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері: табиғатты бақылау, қарапайым өзгерістерді атай білуге үйрету. Табиғатты бақылауда өздерінің сезімдері туралы әңгімелеуге үйрету. Табиғат 

бұрышындағы еңбек түрлерін атқару барысында ересектермен, құрдастарымен жағымды қарым- қатынас орнату белсенділіктеріне қолдау көрсету. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» Дене 

шынықтыру (3) 
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

«Таным» 
Математика негіздері (1) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану (1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру (0,25) 

«Әлеумет» Қоршаған 

ортамен 

таныстыру (0,5) 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Бұрылып жүру және 

алаңның бір жағынан 

екінші жағына жүгіру. 

Еңіс тақтай бойымен 

жүруде 

тепе-теңдік сақтау. 

Бөрененің үстімен 

еңбектеу. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Қысқы 

серуен» 

(әңгіме құрастыру). 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Суретші қыс»(өлең ) К 

Нүсіпов. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Үшбұрыш. Шаршы. Шеңбер» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Армысың, қар ұшқыны». 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: 

«Тепкіле-шапалақта» 

Музыка 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Қысқы шырша» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Фермаға саяхат». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Бұрылып жүру 

және алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. Еңіс 

тақтай бойымен 

жүруде 

тепе-теңдік сақтау. 

Бөрененің үстімен 

еңбектеу. 

2. Бұрылып жүру 

және алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. Еңіс 

тақтай бойымен 

жүруде 

тепе-теңдік сақтау. 

Бөрененің үстімен 

еңбектеу. 

3. Бұрылып жүру 

және алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. 

Лақтырған допты қағып 

алу. Еңіс тақтай бойымен 

жүруде тепе-теңдік 

сақтау. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Марғау қыс 

мезгіліне қалай таң қалады 

?» 

( әңгіме құрау.) 

 

Орыс тілі Тема: 

«Дикие 

животные». 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Биік – аласа. 

Сол жақ – оң жақ». 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Диван және 

керует». 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Жабайы 

жануарлар». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Ғажайып 

қалта» 

Музыка 

Тақырыбы: «Ақ тиін» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Қоянға арналған 

сый» (заттық сурет салу) 

 

Мүсіндеу Тақырыбы: 

«Мысықтың ыдысы». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Төбешікке шығып 

және одан түсіп саппен 

жүру және одан түсіп 

топпен сапқа қайта 

тұру. Бөрененің 

үстімен еңбектеу. 

Лақтырған допты 

қағып алу. 

2. Төбешікке шығып 

және одан түсіп саппен 

жүру және одан түсіп 

топпен сапқа қайта тұру. 

Лақтырған допты қағып 

алу. Тепетеңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

3. Төбешікке шығып 

және одан түсіп саппен 

жүру және одан түсіп 

топпен сапқа қайта тұру. 

Тепетеңдікті сақтай 

отырып, бір- бірінен 10 

см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

Допты екі қолмен жоғары 

лақтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар дүкені» 

(дидактикалық ойын) 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Құлыншақ» өлең Мүбарак 

Жұманбалинова 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Ұзын – қысқа. Беттестіру 

және тұтастыру тәсілдері» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыста құстарға 

қамқор боламыз». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Қайсысы 

көп? Қайсысы аз?» 

Музыка 

Тақырыбы: «Ақ тиін» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Құстар» (заттық 

с/с) акварель бояумен. 

 

Жапсыру Тақырыбы: 

«Жемсауыттағы құстар». 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Табиғи оркестр». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Қол ұстасып, 

арқанна ұстап жүру 

және алаңның бір 

жағынан екінші жағына 

жүгіру. 

Допты екі қолмен 

жоғарыға лақтыру. 

Орындық 

аяқтарының арасымен 

еңбектеу. 

2. Қол ұстасып, 

арқанна ұстап жүру 

және алаңның бір 

жағынан екінші жағына 

жүгіру. 

Орындық 

аяқтарының арасымен 

еңбектеу. Допты 

көлденең нысанаға 

лақтыру. 

3. Қол ұстасып, 

арқанна ұстап жүру 

және алаңның бір 

жағынан екінші жағына 

жүгіру. 

Допты көлденең 

нысанаға лақтыру. 

Бөрененің үстімен 

еңбектеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ Айгерім мен 

Динара балаларда қонақта» 

 

Орыс тілі Тема: 
«Зима» 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыру» 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Бөлме гүлдері». 

 

Құрастыру Тақырыбы: «Қар 

жауып тұр» (қағазды умаждап 

бүктеу). 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: 

«Қай қолымда зат көп?» 

Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді достар» 

 

Сурет салу Тақырыбы: 
«Қар 

кесегі» (заттық с/с ) 

 



 

                                 Қарасу негізгі мектебі жанындағы шағын дамыту орталығының 2021-2022 оқу жылының                                                                                      

ортаңғы тобына арналған перспективалық жоспары   

                                                                                                                                       Ақпан айы 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

Мақсаты: табиғат туралы түсініктерін кеңейту. Жердің барлық тіршілік иесінің ортақ үйі екенін ұғындыру. Мамандық түрлерімен таныстыру арқылы 

жаңа сөздермен сөздік қорларын толықтыру.Ойлау белсенділіктерін,байқағыштықтарын арттыру. Қоршаған орта заттары, олардың сапалары мен 

қасиеттері туралы түсініктерін жүйелеу және толықтыру. 

Міндеттері: Ғажайыптар әлемі (өлі табиғат құбылыстары), Көліктер, Электроника әлемі, Мамандықтар туралы түсініктерін кеңейту.Қоршаған ортаны таза 

ұстауды үйрету. Табиғатта өзін дұрыс ұстауға, оны қорғау арқылы Жер ғаламшарын құрметтеуге тәрбиелеу. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» Дене 

шынықтыру (3) 
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

«Таным» 

Математика негіздері (1) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану (1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру (0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру (0,5) 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Биіктігі 5-10 см 

заттан жерге секіру. 

Көлденең нысанаға 

лақтыру. 

2. Көлденең 

нсанаға лақтыру. 

Бір аяқтан бір аяққа 

секіру. 

3. Бір аяқтан бір 

аяққа секіру. Еденде 

тігінен 

тұрған құрсаудан 

еңбектеп өту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Кімге не керек?» 

(дидактикалық ойын) 

 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Біз осылай 

өсеміз» Мұзафар Әлімбаев 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Заттардың ені бойынша 

салыстыру. Біркелкі 

заттар» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көрінбейтін ауа» 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Жұбынды 

тап» 

Музыка 

Тақырыбы: «Ақ әжем» 

 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Аққала» (заттық с/с) 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Көліктер». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Нық қадаммен 

артқа жүру және 

жылдам (10-20м) 

жүгіру. Еденде 

тігінен тұрған 

құрсаудан 

еңбектеп өту. Тура секіру. 

2. Нық қадаммен 

артқа жүру және 

жылдам (10-20м) 

жүгіру. Тура секіру. 

Тура 

жолменжүрудетепе 

-теңдіктісақтау. 

3. Нық қадаммен 

артқажүружәнежы лдам 

(10-20м) жүгіру. Тура 

жолмен жүруде 

тепе- 

теңдіктісақтау. Бір 

аяқтан бір аяққа секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бізге көлік 

қалай және қандай көмек 

көрсетеді?» 

 

Орыс тілі 

Тема: «Мои игрушки 

» 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Кең 

тар.Жоғарыда- төмен» 

 

Құрастыру Тақырыбы: 

«Автобус». 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Бөлме 

өсімдіктерін күту». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Сандарды 

ретімен ата» 

Музыка 

Тақырыбы: «Әй-әй ата» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Менің 

мәшинем» (заттық 

с/с)акварель бояумен. 

 

Мүсіндеу Тақырыбы: 

«Сылдырмақ». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Нық қадаммен 

алға жүру және 

түрлі бағытта 

жүгіру. Бір аяқтан бір 

аяққа секіру. 

Көлденең нысанаға 

лақтыру. 

2. Нық қадаммен алға 

жүру және түрлі 

бағытта жүгіру. 

Көлденең 

нысанаға лақтыру. 

Еденде тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеп 

өту. 

3. Нық қадаммен 

алға жүру және 

түрлі бағытта 

жүгіру. Еденде 

тігінен тұрған 

құрсаудан 

еңбектеп өту. Алысқа 

лақтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Музыкалық ойыншықтар» 

(Сипатау әңгіме құрау) 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Бәріміз үшін бәрі де» 

(өлең) 

Юлиан Туфим. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыру » 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құм және 

сазбалшық». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: 

«Қайсысы кең?Қайсысы 

тар?» 

Музыка 

Тақырыбы: «Әй-әй ата» 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Тікенекті кірпі» (заттық 

сурет салу.) 

 

Жапсыру Тақырыбы: 

«Тұрмыстық заттар – 

теледидар, 

тоңазытқыш». 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Суды жақсы 

көретіндер». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Нық қадаммен 

артқа жүру және 

жылдам (10-20м) 

жүгіру. Алысқа 

лақтыру.Тура жолмен 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтау. 

2. Нық қадаммен 

артқа жүру және 

жылдам (10-20м) 

жүгіру. Тура 

жолменжүрудетепе 

-теңдіктісақтау. 

Едендетігінентұрға 

нқұрсаудан 

еңбектеп өту. 

3. Нық қадаммен 

артқажүружәнежы лдам 

(10-20м) жүгіру. 

Едендетігінентұрға 

нқұрсаудан 

еңбектеп өту. 

Биіктігі 5-10 см 

заттанжергесекіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Біз дәрігерде қонақта 

болдық» 

Орыс тілі 

Тема: «Одежда». 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Алдында – артында. Жуан – 

жіңішке» 

 

Құрастыру Тақырыбы: «Қар 
жауып тұр». 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Пияз егу». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Санамақтар» 

Музыка Тақырыбы: 

«Анашым» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Арба 

сүйреген есек» (сюжетті с.с) 

 



 

           Қарасу негізгі мектебі жанындағы шағын дамыту орталығының 2021-2022 оқу жылының                                                                                                              

ортаңғы тобына арналған перспективалық жоспары   

                                                                                                                                    Наурыз айы 

Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор» 

Мақсаты: туған жерге, оның тарихи, рухани құндылықтарына деген қызығушылқтарын ояту. Қоршаған ортаны танып-білуіне жағдай жасау, ұлттық 

мәдениетіміз жайлы білімдерін дамыту. Ұлттық әдет – ғұрып, салт - дәстүр туралы түсініктерін кеңейту, құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері: Наурыз мейрамының басқа мейрамдардан айырмашылығыгн ажырата білуге үйрету.Қазақ халқының салт дәстүрі мен әдет ғұрыпының тәрбиелік 

мәнін ұғындыра отырып, баланың бойына адамгершілік қасиеттерін қалыптастыру, халық өнегесін үйрету. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» Дене 

шынықтыру (3) 
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

«Таным» 

Математика негіздері (1) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану (1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру (0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру (0,5) 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Биіктігі 

5-10 см 

заттанжергесекіру. Тура 

нысанаға оң қолмен 

лақтыру. 

2. Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Тура 

нысанаға оң 

қолмен лақтыру. 

Доғаның астымен 

өрмелеу. 

3. Өз бетінш есапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Доғаның 

астымен өрмелеу. 

Тақтай бойымен 

тепе-теңдік сақтап жүру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Менің сүйікті анам» 

(тәжірбие бойынша әңгіме 

құрау.) 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ана» өлең. 

Ө. Тұрманжанов 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Әртүрлі заттар 

тобын салыстыру» 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Көктем келді». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Сенде сонша, 

көрсет?» 

Музыка Тақырыбы: 

«Шуақты көктем» 

 

 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Өрнекті кілемше» (заттық 

с/с) акварель бояумен. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Наурыз-көктем мерекесі» 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50- 

60 сек) жүгіру. 

Тақтай бойымен 

тепе-теңдік сақтап 

жүру. Тура нысанаға оң 

қолмен лақтыру. 

2.Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа қайта 

тұру және баяу қарқында 

(50- 

60 сек) жүгіру. Тура 

нысанаға оң қолмен 

лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

3.Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50- 

60 сек) жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. Қос 

аяқпен аяқтарды қосып 

қойып 

секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ертегіде қонақта» (ертегі 

бойынша әңгімелеуге 

дайындау) 

Орыс тілі 

Тема: «Домашние 

животные» 

Математика негіздері 

Тақырыбы :«Сол жақ – оң 

жақ. Дөңгелек» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Анама сыйлық» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ғажайып қап». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Қандай түс?» 

Музыка Тақырыбы: 

«Наурыз-думан» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Анама 

арналған моншақ» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әжеге 

арналған сыйлық». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Тура 

нысанаға оң 

қолмен лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

2. Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу. Тура нысанаға 

сол қолмен лақтыру. 

3. Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Тура 

нысанаға сол 

қолмен лақтыру. Арқан 

бойымен жүру кезінде 

тепе- теңдікті сақтау. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шай 

қайнатуды үйренеміз» 

(дидактикалық ойын) 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Наурызым, 

армысың!» өлең. О. 

Асқар 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Ұзын – қысқа. Біркелкі 

заттар » 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Гүлдер, гүлдер, 

әсем гүлдер» 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Қайда 
орналасқан?» 

Музыка Тақырыбы: 

«Наурыз-думан» 

 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Табақты әшекейлеу» 

(қазақ ұлттық ою- 

өрнектерін шаршының 

бұрыштарына салу) 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Наурыз 

мерекесіне арналған 

кілемді 

әшекейлейміз». 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Көктем». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50- 

60 сек) жүгіру. Арқан 

бойымен жүру кезінде 

тепе- теңдікті сақтау. 

Қос аяқпен 

аяқтарды қосып қойып 

секіру. 

2. Қос аяқпен 

аяқтарды қосып қойып 

секіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

3. Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу. Қос 

аяқпен аяқтарды алшақ 

қойып секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

көңілді добым» (сипатау) 

 

Орыс тілі Тема: 
«Посуда» 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Биік – аласа. 

Жуан – жіңішке 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Поезд» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қағаз бен 

мата». 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Қағаз бен 

мата». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Өлең 

есептерді шеш» 

Музыка 

Тақырыбы: «Әдемі 

көбелек» 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Күн жарқырап шөп өсті» 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50- 

60 сек) жүгіру. Арқан 

бойымен жүру кезінде 

тепе- теңдікті сақтау. 

Қос аяқпен 

аяқтарды қосып қойып 

секіру. 

2. Қос аяқпен 

аяқтарды қосып қойып 

секіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

3. Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу. Қос 

аяқпен аяқтарды алшақ 

қойып секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

көңілді добым» 

(бекіту) 

 

 

Орыс тілі 

Тема: «Посуда ». 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Биік – аласа. 

Жуан – жіңішке 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Поезд» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қағаз бен 

мата». 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Қағаз бен 

мата». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Қайсысы 

жүйрік?» 

Музыка 

Тақырыбы: «Әдемі 

көбелек» 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Күн жарқырап күн шықты» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Көктем». 



 

                                      Қарасу негізгі мектебі жанындағы шағын дамыту орталығының 2021-2022 оқу жылының                                                                           

ортаңғы тобына арналған перспективалық жоспары   

                                                                                                                                    Сәуір айы 

Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз» 

Мақсаты: балаларға еңбек, еңбексүйгіштік туралы түсінік беру, еңбек ету дағдыларын дамыту, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Балаларды еңбек түрлерімен және 

кәсіптермен таныстыру. Еңбектің әр түріне баланың қызығушылығын ояту, ұжымдық еңбек етуде белсенділік, ынта ықыласын көрсетуге үйрету. Еңбекке 

қызығушылығын тәрбиелеп жағымды көзқарасты тәрбиелеу. 

Міндеттері: балалардың еңбекке деген дұрыс көзқарасын қалыптастыру, өз- өздеріне қызмет етуге үйрету. Үлкендердің еңбегінің және еңбектің қажеттілігі 

жөнінде түсінік беру. Балаларды алдына мақсат қоя білуге, оған жетуге үйрету. Жұмыс істеу мәдинетін қалыптастыру. Арнайы жабдықтарды дұрыс пайдалану, 

қадырлеу, ұқыпты ұстау бір біріне көмек көрсетуге тәрбиелеу. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» Дене 
шынықтыру (3) 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

«Таным» 

Математика негіздері (1) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану (1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру (0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру (0,5) 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Қос аяқпен 

аяқтарды алшақ қойып 

секіру. Оң және сол 

қолмен тік нысанаға 

көздеп лақтыру. 

2. Нық қадаммен 

алға және артқа 

жүру. Оң және сол 

қолмен тік нысанаға 

көздеп лақтыру. Арқан 

бойымен жүру 

кезінде тепе- 

теңдікті сақтау. 

3. Нық қадаммен 

алға және артқа 

жүру. Арқан 

бойымен жүру кезінде 

тепе- 

теңдікті сақтау. 

Допты педагогтан 1-

1,5 м 

арақашықтыққа лақтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көктем 

келді». 

(сұрақ- жауап) 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Көктем келді гүл алып» 

(жаттау) 

Ө. Тұрманжанов. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Бекіту. Дөңгелек, шаршы» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бақбақ пен 

қызғалдақты салыстыру». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Мені кім 

шақырды?» 

Музыка 

Тақырыбы: «Не қалай 

дыбыстайды?» 

 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Бақбақтар» (сюжеттік 

с/с) акварель бояумен. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Түкті 

араның саяхаты». 
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Дене шынықтыру 

1. Допты 

педагогтан 1-1,5 м 

арақашықтыққа лақтыру. 

15-20 см биіктен секіру. 

2. Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. 15-20 см 

биіктен секіру. 

Үлкен допты екі қолмен 

арқаннан, тордан асыра 

лақтыру. 

3. Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Үлкен 

допты екі қолмен 

арқаннан, тордан асыра 

лақтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Өзімнің отбасым 

туралы» (әңгімелеу ). 

Орыс тілі 

Тема: «Продукты». 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Жалпақ – 

жіңішке.Заттарды 

белгісі бойынша салыстыру» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Үйлер» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көгілдір көктем» 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Қалай 

жүріп,нені тапқың 

келеді?» 

Музыка Тақырыбы: 

«Аспаптар әлемі» 

 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Мерекелік бәліш» 

(заттық сурет 

салу)акварель бояумен. 

 

Мүсіндеу Тақырыбы: 

«Пирамида». 
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Дене шынықтыру 

1. Үлкен допты екі 

қолмен арқаннан, 

тордан асыра 

лақтыру. Арқан бойымен 

жүру кезінде тепе- 

теңдікті сақтау. 

2. Арқан бойымен 

жүру кезінде тепе- 

теңдікті сақтау. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

3. Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50- 

60 сек) жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу. 15-20 см биіктен 

секіру. 

Оңжәнесолқолмен 

тікнысанаға көздеп 

лақтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ Әйгерімнің 

бөлмесі» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Құмырсқа мен 

көгершін» (ертегісі). 

Математика негіздері 

Тақырыбы 

«Тәулік бөліктері» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жәндіктер – кішкентай 

көмекшілер». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Пішіндерді 

боя» 

Музыка Тақырыбы: 

«Аспаптар әлемі» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Кірпіге 

арналған сый» (заттық 

сурет салу ) 

 

Жапсыру Тақырыбы: 

«Жәндіктер. Қанқыз». 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Үрмебұршақты 

отырғызу». 
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Дене шынықтыру 

1. Оң және сол 

қолмен тік нысанаға 

көздеп лақтыру. 

Үлкен допты екі 

қолмен арқаннан, 

тордан асыра 

лақтыру. 

2. Үлкен допты екі 

қолмен арқаннан, 

тордан асыра 

лақтыру. Қос 

аяқпен аяқтарды алшақ 

қойып секіру. 

3. Қос аяқпен 

аяқтарды алшақ қойып 

секіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ғажап 

қалта» 

 

Орыс тілі Тема: 
«Весна» 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Біреу – көп. Бір- бірден, 

бірде - біреуі жоқ» 

Құрастыру Тақырыбы: 

«Жайлаудағы қошақан» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Тұқымнан не өсіп шығады?». 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Қай қолымда 
көп» 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Кәне, қызық 

ойын бар» 

 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Сүйікті 

ойыншықтарым» 

 



                                              Қарасу негізгі мектебі жанындағы шағын дамыту орталығының 2021-2022 оқу жылының                                                                                      

ортаңғы тобына арналған перспективалық жоспары   

                                                                                                                                           Мамыр айы  

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!» 

Мақсаты: Қазақстан көп ұлтты мемлекет жайында түсінік беру.1 Мамыр күні - ынтымақ, достық күні туралы білім беру. Өз Отаны – көп ұлтты Қазақстан 

Республикасына деген мақтаныш, патриоттық сезімдерін қалыптастыру. Қазақстандағы әр түрлі ұлт өкілдерінің ынтымақтастығы туралы білімдерін бекіту. 

Отансүйгіштікке, елжандылыққа тәрбиелеу. 

Міндеттері: білімге, өнерге деген қызығушылыққа баулу, патриоттық сезімге, ынтымақтастыққа, досттыққа тәрбиелеу. 

Қазақстан әскерлеріне деген құрмен сезімін ұялату. Балаларды Ұлы Отан соғысымен, Қазақстандықтардың ерлік істерімен, таныстырып, ой өрісін дамыту. 

Балаларды үлкен адамдарды сыйлай білуге, оларды қадірлеуге тәрбиелеу. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» Дене 

шынықтыру (3) 
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

«Таным» 
Математика негіздері (1) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану (1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру (0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру (0,5) 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50- 

60 сек) жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

Үлкен допты екі қолмен 

арқаннан, тордан асыра 

лақтыру. 

2. Үлкен допты екі 

қолмен арқаннан, 

тордан асыра 

лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

3. Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50- 

60 сек) жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Әйгерімнің 

ойыншықтары» 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жайлау» мәтінмен 

таныстыру. 

Н.Қазыбеков 

Математика негіздері 

Тақырыбы 

«Ұзын – қысқа. Кең – тар. 

Қалың –жұқа. 

Биік – аласа» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құстар ұшып 

келді». 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: 

««Бағдаршам»» 

Музыка Тақырыбы: 

«Қуыршақ 

Айжанмен 

билейміз» 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Алжапқышты 

әшекейлейміз» 

(заттық с/с) акварель 

бояумен. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Менің Отаным- 

Қазақстан». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Нық қадаммен 

алға және артқа 

жүру. Допты 

педагогтан 1-1,5 м 

арақашықтыққа лақтыру. 

Арқан бойымен жүру 

кезінде тепе- 

теңдікті сақтау. 

2. Нық қадаммен 

алға және артқа 

жүру. Арқан 

бойымен жүру 

кезінде тепе- 

теңдікті сақтау. Оң және 

сол қолмен 

тік нысанаға көздеп 

лақтыру. 

3. Нық қадаммен 

алға және артқа 

жүру. Оң және сол 

қолмен тік нысанаға 

көздеп лақтыру. Еденде 

тігінен тұрған 

құрсаудан 

еңбектеп өту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«.Сипаты бойынша таны» 

 

Орыс тілі Тема: 
«Цветы» 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Алыс – жақын. Биік – аласа. 

Сол жақ – оң жақ» 

Құрастыру Тақырыбы: 

«Трамвай». 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Шуақты күн» 

 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы: ««Бес санына 

шапалақта»»  

Музыка Тақырыбы: 

«Көңілді би» 

 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Мерекелік отшашу» (өз 

бетінше 

с/с)акварель бояумен. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Құмға 

арналған қалақ». 
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Дене шынықтыру 

1.Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50- 

60 сек) жүгіру.Еденде 

тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеп 

өту. 

Алысқа лақтыру. 

2.Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50- 

60 сек) жүгіру. 

Алысқа лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

3.Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50- 

60 сек) жүгіру. 

Алысқа лақтыру. 

Доптыпедагогтан 1-

1,5 м 

арақашықтыққа лақтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

««Әңгіме құрайық». 

(шығармашылық 

элементтермен құрау) 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жаз (өлең) 

Абай Құнанбаев». 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Геометриялық пішіндер» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көк 

майса шөп». 

 

 

Музыка Тақырыбы: 

«Көңілді би» 

 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Балапандар көк 

шалғында»(сюжеттік с/с) 

акварель бояумен. 

 

Жапсыру Тақырыбы: 

«Көгалда серуендеген 

балапандар». 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Жайлауға саяхат». 
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 а

п
т
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М
ен
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а
с
а
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ы
н

 

Дене шынықтыру 

1. Допты 

педагогтан 1-1,5 м 

арақашықтыққа лақтыру 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

2. Допты 

педагогтан 1-1,5 м 

арақашықтыққа лақтыру 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

3. Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу. Алысқа 

лақтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ертегіде қонақта» 

 

Орыс тілі Тема: 
«Лето». 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Геометриялық пішіндер» 

бекіту. 

Құрастыру Тақырыбы: 

«Бақбақ». 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Табиғатты қорға». 

 

 

Музыка Тақырыбы: 

«Ғажайып 

сылдырмақтар» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Сүлгіні 

әшекейлейміз» 

( сәндік с/с) 

 

 


